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INFORME DE EVOLUCION 2025

TERAPIA OCUPACIONAL

Nombre y Apellido: Emily Belén Olaguibe . DNI: 70.003.317
Edad: 2 anos Fecha de Nacimiento: 11/09/2023

Certificado de Discapacidad: Si
Diagnostico: Encefalopatia no especificada. Retardo del desarrollo. Otras epilepsias.

Fecha: 11/11/2025

Se confecciona el presente informe con el fin de dar cuenta de la evolucion de la paciente
Emily Belén Olaguibe en el marco del tratamiento de Terapia Ocupacional durante el afo 2029,

en relaciéon a los objetivos propuestos en el plan de tratamiento anual.

Desde Septiembre de 2024, Emily asiste a tratamiento de Terapia Ocupacional con una
frecuencia de dos sesiones semanales (lunes y miércoles) bajo la modalidad individual.

Las sesiones han sido organizadas realizando actividades neuromotoras y sensoriales, que
brindan input tactil, propioceptivo y vestibular, en piso, pelotas y rolos, con el objetivo de
favorecer su funcionalidad motora general. Se han utilizado también diversas estrategias que
incluyen sonidos, colores y texturas para estimular el desarrollo visual y tactil, asi como
actividades que favorecen la funcidén manual y la exploracion activa del entorno.

Evolucién y logros alecanzados durante el afio 2025: — soainniet LO)
Desarrollo motor: o 50915~ b 2

Logro control cefalico sostenido, con mayor alineacion y estabilidad,;
Logra posicién sedente autébnoma, aunque adoptando postura en “W”": con asistencia,
logra sentado lateral;

o Inicia cambios posturales espontaneos: logra pasar de supino a sentado, de sentado a
supino, logra llegar a cuadrupedia con apoyo, y pasar de cuadrupedia al arrodillado;

o Se esta trabajando actualmente que pueda sostener cuadrupedia y bipedestacion
asistida;

o Alcanza, toma y sostiene objetos entre sus manos, mostrando especial interés por
aquellos que emiten sonidos, los cuales acerca a sus oidos para disirutar de los mismos,

- aquellos objetos que son de menor interés los manipula brevemente y luego los suelta, no

logrando sostenerlos entre sus manos por un periodo de tiempo mas extenso;

~ Su funcién manual ha evolucionado notablemente: alcanza linea media (alta y baja),
realiza transferencias de objetos mano a mano, libera sus manos en sedente para jugary
ejecuta diferentes tipos de prension. Predomina el rasguno ante texturas suaves O
sonoras, aunque también realiza prensiones mas definidas cuando la actividad/el
elemento lo requiere;

En lo motor, si bien la paciente ha mostrado avances significativos en el desarrollo de sus

habilidades posturales y de desplazamiento, su desempeno se ve interferido por la limitacion
visual. En un primer momento suele manifestar cierto temor vy dificultad para adaptarse a




nuevas posturas; sin embargo, luego de repetidas presentaciones y acompanamiento afectivo,
logra aceptarlas y disfrutarlas.

Area sensorial y visual:

o Muestra especial disfrute ante estimulos auditivos, tactiles V propioceptivos;
o Muestra respuestas organizadas y adaptativas ante propuestas multisentoriales:

A nivel visual, Emily ha comenzado este afio con el tratamiento de estimulacion visual, area
desde la cual se van realizando sugerencias para incorporar en las sesiones de Terapia
Ocupacional, Kinesiologia y Fonoaudiologia. Resulta esencial que la paciente haga uso de
sus anteojos. Actualmente se encuentra en una fase inicial de abordaje, en la cual se busca
que pueda detectar un objeto: para ello se apagan las luces del techo y se utiliza una lampara
para iluminar objetos brillantes (plateados o dorados), esperando que la paciente pueda fijar
su mirada en la busqueda del mismo. En muchas ocasiones, resulta necesario acompanar
dicho momento con estimulos sonoros. ante los cuales Emily responde favorablemente.

Se presentan los objetos en el lado izquierdo, luego en el lado contrario y en linea media.
Emily responde de manera favorable, logrando. con gran apoyo e Insistencia, fijar la mirada
en el objeto, aunque auln no realiza seguimiento visual.

Vinculo e interaccién:

o Emily es una nifla conectada, atenta, responde con sonrisas y sonidos. Participa
activamente en las sesiones y responde favorablemente 3 las propuestas del entorno.

Durante el presente afio, Emily ha mostrado una evolucidn favorable, con avances
significativos a nivel motor, sensorial y funcional. Su participacion activa en las sesiones, su
disposicion ludica y sus respuestas favorables al abordaje terapéutico dan cuenta de la
importancia de continuar trabajando de manera Interdisciplinaria con las areas de
Fonoaudiologia y Kinesiologia.

Sin embargo, en este Ultimo periodo del afio, se han comenzado a evidenciar episodios de
rritabilidad, llanto y desorganizacién en su rutina de suefio. Se suglere realizar control
neurologico con el fin de valorar posibles causas neuroldgicas y acompafiar adecuadamente

este proceso. Todo ello generando retroceso en su desarrollo, con algunos retrocesos de
habilidades adquiridas: resistencia a elongacién (tendon de Aquiles y flexores de codo

principalmente), poder mantenerse sentada y en bipedestacion.

Por lo que se considera necesario que asista a tratamiento de Terapia Ocupacional con una
frecuencia de 3 sesiones semanales.

Es un placer acompafiar a Emily y su familia en este proceso, quedo a disposicion para quien
necesite ampliar informacion.

Lic. Valentina Stivanello

Terapista Ocupacional
MP: 0915




